TEMARIO

Rescate en Espacios Confinados

OBIJETIVO Duracion: 8 Horas

Incluye

Instructor.

Auxiliar.

Material diddctico.
Apoyos audiovisuales.

realizarse en campo).

= Cuerdas, cordeletas,
mosquetones, descensores de

ocho, guantes y sufrideras.

= Camilla Stokes-Adams, camilla

rigida.
» Diploma de participantes.
= Carta Constancia para

empresa con registro de la
Direccién General de

Proteccién Civil y de
Secretaria de Prevision Social.

Ngcesidades
= Area Suficiente  para
desarrollo del evento.

= Fotos o video para bitdcora.

Contacto
Teléfono
+52-5552-7610-97
+52-5552-773-308

Direccidén

Gral. Jesus Alonso flores 2, PA, Col.
Observatorio Ciudad de México,
Alcaldia Miguel Hidalgo

Correo electrénico
unca_mx@unca.com.mx
aguilar mx@unca.com.mx

Sitio Web
WWW.UNCA.COM.Mx

Retirar del peligro a victimas de una situacion de emergencia
o siniestro en un sitio cerrado, con el equipo, material y
herramienta adecuada, llevando a cabo un procedimiento y
técnicas adecuadas al caso, seguras y en el menor tiempo

posible.

Torre de prdcticas (en caso de

TEMARIO
1. INTRODUCCION
2. DEFINICION DE ESPACIO CONFINADO
3. CLASIFICACION DE ESPACIO CONFINADO

4. ORGANIZACON DE UNA MISION DE RESCATE
4.1- Funciones
4.2- Planeaciéon

5. NUDOS Y AMARRES

5.1 Definiciones

5.2 Material

5.3 Cuidados y mantenimiento que se deben tener con
el material

5.4 Aplicacién y procedimiento para realizar nudos y
amarres

5.5 Sistema de poleas en “z"” para rescate vertical

5.6 Sistema de correas para rescate vertical

6. EQUIPO DE AIRE AUTONOMO
6.1 Colocacién
6.2 Operacion

7. MONITOREO DEL AREA
7.1 Tipos de contaminantes
7.2 La seguridad y proteccion para efectuar la
deteccién
7.3 Detectores de inflamabilidad
7.4 Detectores de oxigeno
7.5 Detectores de atmdsferas toxicas
7.6 Ejercicios de campo

8. BUSQUEDA Y RESCATE
8.1 Determinacion de rutas
8.2 Guias de busqueda
8.3 Posicion de busqueda
8.4 Despliegue
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TEMARIO

Rescate en Espacios Confinados

Duracion: 8 Horas

OBJETIVO

Incluye

Instructor.

Auxiliar.

Material diddctico.

Apoyos audiovisuales.

Torre de prdcticas con tunel.

guantes y Idmparas.
Herramienta bdsica.
Camillas.

Diploma por participante

empresa con registro de
Direccién General

Proteccién Civil y la Secretaria

de Trabajo y Previsidon Social.

Ngcesidades
= Area Suficiente  para
desarrollo del evento.

= Fotos o video para bitdcora.

Contacto
Teléfono
+52-5552-7610-97
+52-5552-773-308

Direccidn

Gral. JesUs Alonso flores 2, PA, Col.

Observatorio Ciudad de México,
Alcaldia Miguel Hidalgo

Correo electrénico
unca_mx@unca.com.mx
aguilar mx@unca.com.mx

Sitio Web
WWW.UNCA.COM.Mx

Retirar del peligro a victimas de una situacion de emergencia
o siniestro en un sitio cerrado, con el equipo, material y
herramienta adecuada, llevando a cabo un procedimiento y
técnicas adecuadas al caso, seguras y en el menor tiempo

posible.

Cascos de rescate (minimo 10)
Uso de cuerdas, cordeletas,

Carta Constancia parala

TEMARIO

9. ATENCION PREHOSPITALARIA BASICA
9.1-ABC de los primeros auxilios
9.2 Empaquetamiento de rescate de la victima
9.3 Transporte con o sin silla

10. PRACTICAS O ACCIONES DE EMERGENCIA
10.1 Establecimiento de un procedimiento
10.2 Delimitacion de dreas de trabajo
10.3 BUsqueda y rescate (en tuneles de prdcticas) *

* En caso de desarrollarse el curso en campo de prdcticas.
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