unce

TEMARIO

Primeros Auxilios Basico

OBJETIVO

Duracién: 9 Horas

Incluye
Instructor
Auxiliar.
Material diddctico.
Apoyos audiovisuales.
Maniquies de R.C.P.

heridas, quemaduras
fracturas.
= Bofiquines.

= Collarines, inmovilizadores de
sujetadores

crdneo y
corporales tipo “SPY"

= Camillas y  material
prdcticas.

» Diplomapor participante.

= Carta constancia para

empresa con registro de la

Direccién General
Proteccion Civil y de
Secretariac de  Trabgjo
PrevisionSocial.

Necesidades
= Areas suficientes para
desarrollo del curso.
= Fotoso video para bitdcora.

Contacto
Teléfono
+52-5552-7610-97
+52-5552-773-308

Direccién

Gral. Jesus Alonso flores 2, PA, Col.

Observatorio Ciudad de México,
Alcaldia Miguel Hidalgo

Correo electrénico
nca_mx@un m.mx
aguilar mx@uncg.com.mx

Sitio Web
WwWWw.UNCcda.com.mx

Que el parficipante proporcione los cuidados inmediatos y/o
temporales a las victimas de una urgencia médica,
emergencia, siniestro o desastre; a fin de mantenerlas con vida
y evitarles un dafo en tanto se reciba la ayuda médica

especializada

Simuladores de hemorragias,

1. INTRODUCCION Y GENERALIDADES

2. SOPORTE BASICO DE VIDA
2.1.- Definicion de paro respiratorio.
2.2.-Respiracién de salvamento.
2.3.-Tipos de obstruccién de la via respiratoria.
2.4.- Manejo de la obstruccion de la via respiratoria.
2.5.- Definicidén de paro cardio - respiratorio.
2.6.- Reanimacion cardiopulmonar.

3. HEMORRAGIAS
3.1 Definicién.
3.2 Clasificacion.
3.3 Métodos de contencidn.
3.4 Hemorragias internas.

4. MANEJO INICIAL DEL ESTADO DE CHOQUE
4.1 Definicion.
4.2 Clasificacion.
4.3 Signosy sinfomas.
4.4 Tratamiento.

5. HERIDAD Y HEMORRAGIAS
5.1 Definicidon
5.2 Clasificacion.
5.3 Tratamiento.
5.4 Situaciones especiales.

6. FRACTURAS Y LUXACIONES
6.1 Definicion.
6.2 Clasificacion.
6.3 Signosy sintfomas.
6.4Tipos y férulas
6.5 Inmovilizacioén.

7. TRANSPORTE DE LESIONADOS
7.1 Definicion.
7.2Tipos de fransporte.
7.3 Reglas para levantamiento y traslado de lesionados.
7.4 Empaquetamiento
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